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Birds of a Feather is geïnspireerd op de papegaaiduiker van Løfberg, waar levendige kleuren 
en unieke verenpatronen samenvloeien. Het werk is zowel in kleurkeuzes als in het speciale 
verenpatroon vertegenwoordigd, dat de schouders siert en langs de bovenkant van de mouwen 
loopt. 
Het ontwerp vindt zijn oorsprong in een zadelschouder, waarbij de constructie zorgvuldig is 
ontwikkeld om een echt goede pasvorm te garanderen.
 

Birds Of A Feather 



#FilcolanaBirdsOfAFeather 2 van 7

Maten en afmetingen 
XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL

Past borstomvang
73-80 (80-87) 88-93 (94-99) 100-107 
(108-116) 117-126 (127-136) cm

Bovenwijdte (A) 
104 (109) 116 (121) 129 
(134) 141 cm

Lengte (B) 
52 (53) 54 (56) 58 (60) 62 cm

Mouwlengte (C)
43 (42) 41 (40) 39 (38) 37 cm

Breirichting (D)
 

Materialen
GAREN VAN FILCOLANA 

Arwetta kleur 251(Electric Yellow)
200 (200) 250 (250) 300 (300) 350 g 

Tilia kleur 367 (Lemon Grass)
100 (100) 125 (125) 150 (150) 175 g

Arwetta kleur 250 (Disco Green)
250 (250) 300 (300) 350 (350) 400 g 

Tilia kleur 279 (Juicy Green)
125 (125) 150 (150) 175 (175) 200 g 
De trui wordt met 2 draden tegelijk gebreid, in de 
volgende kleuren combinaties:

Kleur A 
2 draden Arwetta kleur 251 + 2 draden Tilia kleur 367

Kleur B 
2 draden Arwetta kleur 251 + 1 draad kleur Tilia 367 
+ 1 draad Tilia kleur 279
Kleur C
1 draad Arwetta kleur 251 + 1 draad Arwetta kleur 250 
+ 1 draad Tilia kleur 367 + 1 draad Tilia kleur 279

Materialen
Kleur D
1 draad Arwetta kleur 251 + 1 draad Arwetta kleur 
250 + 2 draden Tilia kleur 279

Kleur E
2 draden Arwetta kleur 250 + 2 draden Tilia kleur 279

NAALDEN
Rondbreinaalden 6 mm, 40 cm en 80-120 cm 
Sokkennaalden 6 mm (sokkennaalden zijn niet nodig 
als er met magic loop wordt gebreid)

OVERIGE MATERIALEN 
4 steekmarkeerders 
3 steekhouders 

Stekenverhouding
16 steken en 21 naalden in tricotsteek met 2 draden 
van elk garen tegelijk, gebreid op nld 6 mm = 
10 x 10 cm 
De proeflap wordt na het wassen gemeten. 

De naalddikte is indicatief. 

Strikkeretning

Længdemål

D
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Werkwijze 
Birds Of A Feather wordt van boven naar beneden 
gebreid met zadelschouders die doorlopen in mouwen 
die tegelijkertijd met de pas worden gebreid. 

Brei eerst de schouderstukken met een kantpatroon. 
Wanneer de volledige schouderbreedte is bereikt, wor-
den er langs elk schoudergedeelte steken breiend ste-
ken opgezet voor de achter- en voorpanden. Elk deel 
wordt apart heen en weer gebreid, met verkorte toeren 
om schuine schouders te vormen, terwijl er tegelijkerti-
jd wordt gemeerderd naar de hals toe naar de voorkant. 

Zet de voorpanden opzij als deze zijn gebreid, en zet 
breiend steken op aan de andere kant van elk schouder-
stuk, zet breiend steken op tussen de schouderstukken, 
tot de hals en het bovenste deel van het rugpand wor-
den heen en weer gebreid, ook met verkorte toeren. 

Alle delen worden verzameld en vervolgens in de rond-
te gebreid, terwijl tegelijkertijd wordt gemeerderd voor 
de mouwkoepel en het kantpatroon op de schouders 
verder wordt gebreid over de mouwen naar beneden.
Aan de onderkant van het armsgat wordt het werk 
verdeeld in mouwen en lijf, die afzonderlijk worden 
gebreid. Dit is ook waar de kleurwisseling begint. 
Mouwen en lijf worden afgewerkt met boorden in ge-
draaide boordsteek. 

Tot slot zet je breiend steken op langs de halslijn en 
wordt de halslijn in gedraaide boordst gebreid, omge-
vouwen en vast gebreid aan de verkeerde kant.

Diagram
Het kantpatroon loopt over 13 steken in de breedte en
4 naalden in de hoogte

Het diagram wordt van onder naar boven gelezen.
Wanneer er heen en weer gebreid wordt, wordt het 
diagram van onder naar boven, van rechts naar links 
op alle naalden van de goede kant gelezen, en van links 
naar rechts op alle naalden aan de verkeerde kant. 

Bij het rondbreien wordt het diagram van onder naar 
boven gelezen, van rechts naar links op alle rondes. 

Techniek
AFKORTINGEN
st: steek(steken) 
nld: naald 
r: recht 
av: averecht 

MM1, MM2, MM3, MM4
Steekmarkeerder nr. 1, steekmarkeerder nr. 2, etc…

r-meerd
Plaats de linker naald, vanaf de achterkant naar je toe, 
onder de lus tussen twee steken, plaats deze lus op de 
naald en brei hem recht 

l-meerd
Plaats de linker naald, van voor naar achter, onder de 
lus tussen twee steken, plaats deze lus op de naald en 
brei hem recht door de achterste lus. 

l-meerd-av 
Plaats de linker naald, van voor naar achter, onder de 
lus tussen twee steken, plaats deze lus op de naald en 
brei hem averecht door de achterste lus. Vanaf de goe-
de kant gezien zal de meerdering naar links kantelen. 

SPECIALE TECHNIEKEN

Verkorte toeren breien
Neem de 1e steek av af met het garen voor de steek 
(naar je toe), plaats de draad over de rechter naald en 
naar beneden achter het werk (van je af) en trek de dra-
ad aan zodat een ’dubbele steek’ ontstaat. Brei verder 
volgens de instructies van het patroon. Bij het breien 
van de dubbele steek, wordt deze gebreid als één steek, 
recht of averecht, zoals de steken zich voordoen. 
Deze techniek wordt de German Short Rows genoemd. 

Lusopzet 
Maak een lus van het garen, zodat de lange draad (met 
de bol aan het andere uiteinde) bovenop de draad wordt 
gelegd, die op de naald zit, steek de rechter naald 
van voren in de lus, trek het garen strak zodat de ring 
een steek wordt. 
Herhaal tot het gewenste aantal steken.
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Patroon
LINKERSCHOUDER
#
Zet 23 steken op met nld 6 mm en kleur A. 
Brei 1 nld averecht (aan de verkeerde kant). 

Brei nu volgens het diagram over de middelste 13 ste-
ken, als volgt:
Nld 1 (goede kant): brei 5 r, brei volgens nld 1 in het 
diagram over de volgende 13 steken, brei 5 r.
Nld 2: 5 av, brei volgens nld 2 in het diagram over de 
volgende 13 steken, 5 av.

Herhaal deze 2 naalden en herhaal de 4 naalden van het 
diagram tot 35 (37) 39 (39) 41 (41) 43 naalden vol-
gens het diagram zijn gebreid, eindigend met een naald 
aan de goede kant.

Het werk is nu ongeveer 17 (17,5) 18,5 (18,5) 19,5 
(19,5) 20,5 cm lang.
#

Breek het garen en verplaats de steken naar een steek-
houder.

LINKER VOORPAND
Meet een garenuiteinde in kleur A af en zet met het 
garenuiteinde en nld 6 mm breiend 27 (29) 30 (31) 32 
(33) 34 steken op langs de goede kant van de 5 steken 
aan de rechterkant van het schouderstuk. Begin bij de 
opzetrand, steek de naald in de ruimte tussen de eerste 
en tweede steek en brei ongeveer 3 steken op voor elke 
4 nld tot aan de steekhouder. 
Schuif de steken terug naar het andere uiteinde van de 
naald, zodat ze vanaf de goede kant kunnen worden 
gebreid. 

Brei heen en weer in tricotsteek, brei tegelijkertijd 
verkorte toeren en meerderingen naar de halslijn, als 
volgt:
1e verkorte toer (goede kant): brei 6 (7) 7 (7) 8 (8) 9 
r, keer het werk.
2e verkorte toer: 1 verkorte toerst, brei av tot de laats-
te 3 st, l-meerd-av, 3 av.
3e verkorte toer: brei r tot de verkorte toerst van de 
vorige toer, brei de 2 lussen van de verkorte toerst r 
samen, brei 4 r, keer het werk.
4e verkorte toer: 1 verkorte toerst, brei av tot de laats-
te 3 st, l-meerd-av, 3 av.

Herhaal de 3e en 4e verkorte toeren nog 3 keer.

11e verkorte toer (goede kant): brei r tot de verkorte 
toersteek, brei de 2 lussen van de verkorte toerst r sa-
men, brei r tot het einde van de nld.

Er staan nu 32 (34) 35 (36) 37 (38) 39 steken op de 
naald.

Breek het garen en verplaats de steken naar een steek-
houder.

RECHTERSCHOUDER
Brei van # tot # zoals op de linkerschouder.

Breek het garen NIET. 

RECHTER VOORPAND
In het verlengde van de laatste nld aan de goede kant, 
zet breiend steken op langs de goede kant van de 5 tri-
cotsteken aan de rechterkant van het schouderstuk. Zet 
breiend 3 steken op voor elke 4 nld, in totaal 27 (29) 
30 (31) 32 (33) 34 steken.
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Brei heen en weer in tricotsteek, brei tegelijkertijd 
verkorte toeren en meerderingen naar de halslijn, als 
volgt:
1e verkorte toer (verkeerde kant): Brei 6 (7) 7 (7) 8 
(8) 9 av, keer het werk.
2e verkorte toer: 1 verkorte toerst, brei r tot de laatste 
3 st, r-meerd, 3 r.
3e verkorte toer: brei av tot de verkorte toerst van de 
vorige toer, brei de 2 lussen van de verkorte toerst av 
samen, brei 4 av, keer het werk.
4e verkorte toer: 1 verkorte toerst, brei r tot de laatste 
3 st, r-meerd, 3 r.

Herhaal de 3e en 4e verkorte toeren nog 3 keer.

11e verkorte toer (verkeerde kant): brei av tot de 
verkorte toersteek, brei de 2 lussen van de verkorte 
toerst av samen, brei av tot het einde van de nld.

Er staan nu 32 (34) 35 (36) 37 (38) 39 steken op de 
naald.

Breek het garen en verplaats de steken naar een steek-
houder. Leg het werk opzij.

RUGPAND 
Neem de linkerschouder/het voorpand weer op en zet 
breiend 27 (29) 30 (31) 32 (33) 34 steken op langs de 
goede kant van de 5 tricotsteken aan de linkerkant van 
het schouderstuk, vanaf de laatste gebreide nld tot aan 
de opzetrand. Zet in het verlengde van de steken op de 
nld 27 (27) 27 (27) 29 (29) 31 steken op met lusop-
zet, zet brei nog 27 (29) 30 (31) 32 (33) 34 steken op 
langs de goede kant van de 5 tricotsteken aan de rech-
terkant op de rechterschouder/het voorpand, vanaf de 
opzetrand tot de laatste gebreide nld = 81 (85) 87 (89) 
93 (95) 99 steken op de nld. 

Brei verkorte toeren heen en weer, als volgt:
1e verkorte toer (verkeerde kant): Brei 60 (63) 64 
(65) 69 (70) 74 av, keer het werk.
2e verkorte toer: 1 verkorte toerst, brei 38 (40) 40 
(40) 44 (44) 48 r, keer het werk.
3e verkorte toer: 1 verkorte toerst, brei av tot de ver-
korte toerst van de vorige toer, brei de 2 lussen van de 
verkorte toerst av samen, brei 4 av, keer het werk.
4e verkorte toer: 1 verkorte toerst, brei r tot de ver-
korte toerst van de vorige toer, brei de 2 lussen van de 
verkorte toerst r samen, brei 4 r, keer het werk.

Herhaal de 3e en 4e verkorte toeren nog 3 keer.
 

11e verkorte toer (verkeerde kant): 1 verkorte 
toerst, brei av tot de verkorte toersteek van de vorige 
toer, brei de 2 lussen van de verkorte toerst av samen, 
brei av tot het einde van de toer. 

Breek het garen NIET. 

PAS 
Verzamel nu het werk zodat het achterpand, de schou-
ders en beide zijkanten van het voorpand op dezelfde 
ronde worden verzameld en zet tegelijkertijd als volgt 
nieuwe steken op aan de onderkant van de halslijn tot 
aan de voorkant, als volgt:
Volgende nld (goede kant): brei r over de steken van 
het rugpand tot de laatste verkorte toerst van de vorige 
nld, brei de 2 lussen van de verkorte toerst r samen, 
brei r over de resterende steken (= 81 (85) 87 (89) 93 
(95) 99 steken van het rugpand in totaal), plaats MM1 
op de rechter nld. Plaats de 23 steken van de rechter-
schouder terug op de linker nld en brei r over deze 
steken, plaats MM2 op de rechter nld, verplaats de 32 
(34) 35 (36) 37 (38) 39 steken van het rechter voor-
pand terug op de linker nld en brei deze steken tot er 3 
steken over zijn, r-meerd, 3 r. Zet in verlenging hiervan 
15 (15) 15 (15) 17 (17) 19 steken op met lusopzet, 
verplaats de steken van het linker voorpand terug op de 
linkernaald, brei 3 r, l-meerd, brei r over de resterende 
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steken op het voorpand, plaats MM 3 op de rechter 
naald, verplaats de 23 steken van de linkerschouder 
terug op de linker naald en brei r over deze steken, 
plaats MM4 op de rechter naald en verzamel de ronde.

Nu wordt MM4 ook gebruikt als ronde markeerder. 
Er staan nu 208 (216) 220 (224) 232 (236) 244 ste-
ken op de ronde.

De pas wordt nu in de rondte gebreid, voortzet TEGE-
LIJKERTIJD met het kantpatroon over de mouwen en 
brei meerderingen voor de mouwkoepels, als volgt:
Ronde 1: brei r tot MM1, verplaats MM1 naar de rech-
ter naald, l-meerd, brei r tot de 13 steken met kant-
patroon en brei deze volgens het diagram, brei r tot 
MM2, r-meerd, verplaats MM2 naar de rechter naald, 
brei r over het voorpand tot MM3, verplaats MM3 naar 
de rechte rnaald, l-meerd, brei r tot de 13 steken met 
kantpatroon en brei deze volgens het diagram, brei r tot 
MM4, r-meerd, verplaats MM4 naar de rechter naald. 
 
Ronde 2: brei recht tot het einde van de ronde. 

Herhaal deze 2 rondes nog 11 keer = 256 (264) 268 
(272) 280 (284) 292 steken.

Herhaal dan ronde 1 nog 6 (6) 5 (5) 5 (5) 5 keer = 280 
(288) 288 (292) 300 (304) 312 steken. 

Alleen maat M (L) XL (2XL) 3XL
Volgende ronde: brei 1 r, l-meerd, brei r tot 1 st voor 
MM1, r-meerd, r 1, verplaats MM1, l-meerd, brei r 
tot de 13 st met kantpatroon en brei deze volgens het 
diagram, brei r tot MM2, r-meerd, verplaats MM2, 1 r, 
l-meerd, brei r over het voorpand st tot 1 st voor MM3, 
-meerd, 1 r, verplaats MM3, l-meerd, brei r tot de 13 st 
met kantpatroon en brei deze volgens het diagram, brei 
r tot MM4, r-meerd, verplaats MM4.

Herhaal deze ronde nog - (-) 1 (1) 2 (2) 3 keer = - (-) 
304 (308) 324 (328) 344 steken.

Alle maten
Verdeel nu het werk in lijf en mouwen en brei elk deel 
hierna afzonderlijk. 
 
LIJF
Volgende ronde: brei r tot MM1, verwijder MM1 en 
zet 2 (2) 2 (4) 4 (6) 6 steken op met lusopzet, zet alle 
steken tot MM2 op een steekhouder, verwijder MM2, 
brei r tot MM3, verwijder MM3 en zet 2 (2) 2 (4) 4 (6) 
6 steken op met lusopzet, plaats tegelijkertijd een ron-
de markeerder in het midden van de nieuw opgezette 

steken, zet alle steken tot MM4 op een steekhouder, 
verwijder MM4.

Er staan nu 166 (174) 186 (194) 206 (214) 226 ste-
ken op de ronde. 

Brei 3 rondes recht. 

Brei vervolgens kleurwissel, als volgt:
Brei 4 rondes met kleur B.
Brei 4 rondes met kleur C.
Brei 4 rondes met kleur D.

Wissel naar kleur E en brei recht naar beneden tot het 
werk 42 (43) 44 (46) 48 (50) 52 cm lang is, gemeten 
middenachter.

Wissel naar naalddikte 4 mm. 

Boord
Brei gedraaide boordst (1 r door de achterste lus, 1 av) 
tot de boord 10 cm lang is. 

Brei nu 2 rondes en brei dubbel, als volgt:
Ronde 1: brei *1 r door de achterste lus, neem 1 av af 
met het garen voor het werk*, herhaal van * tot * tot 
het einde van de ronde.
Ronde 2: brei *neem 1 av af met het garen achter het 
werk, 1 av*, herhaal van * tot * tot het einde van de 
ronde.

Kant af met de Italiaanse afkanting, als volgt: 
Breek het garen met een lengte die ongeveer 3 keer de 
omtrek van de boord is.
Gebruik een borduurnaald zonder punt. 
1. Steek de naald in de 1e steek op de linker naald, al-
sof deze averecht gebreid moet worden, trek het garen 
erdoorheen. 
2. Steek de naald tussen de 1e en 2e steek van achteren 
naar voren. 
3. Steek de naald door de 2e steek, van voren naar ach-
teren. 
4. Steek de naald in de 1e steek alsof deze recht ge-
breid moet worden, en neem de steek van de naald af. 
5. Steek vanaf de voorkant de naald, van rechts naar 
links, in de voorste lus van de 2e steek, trek het garen 
erdoorheen. 
6. Steek de naald in de 1e steek alsof deze averecht 
gebreid moet worden, en neem de steek van de naald. 
Herhaal punt 2-6, totdat er 1 (averechtse) steek over is 
op de linker naald. 
Afwerking: 
7. Steek vanaf de voorkant de naald, van rechts naar 
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links, in de eerste st die afgekant is, trek het garen 
erdoorheen. 
8. Zoals in punt 6. 
Werk het draadje goed weg.

MOUWEN 
Verplaats de 59 (59) 61 (61) 63 (63) 65 steken van de 
mouw terug op nld 6 mm. 
Voeg kleur A toe aan de goede kant van het armsgat en 
zet breiend 3 (3) 3 (5) 5 (5) 7 steken op langs de opge-
zette steken aan de onderkant van het armsgat, plaats 
tegelijkertijd een ronde markeerder na de middelste st 
van deze steken, brei r tot de 13 steken met kantpatro-
on, brei deze volgens die nld in het diagram die je hebt 
bereikt, brei r tot het einde van de rond = 62 (62) 64 
(66) 68 (68) 72 steken op de ronde. 

Brei 3 rondes r en kantpatroon over de middelste 13 
steken.
 
Brei vervolgens kleurwissel, als volgt:
Brei 4 rondes met kleur B.
Brei 4 rondes met kleur C.
Brei 4 rondes met kleur D.

Wissel naar kleur E en brei recht naar beneden tot het 
werk 34 (33) 32 (31) 30 (29) 28 cm lang is, gemeten 
vanaf het armsgat.

Wissel naar naalddikte 4 mm. 

Boord
Brei gedraaide boordst (1 r door de achterste lus, 1 av) 
tot de boord 10 cm lang is. 

Brei nu 2 rondes en brei dubbel, als volgt:
Ronde 1: brei *1 r door de achterste lus, neem 1 av af 
met het garen voor het werk*, herhaal van * tot * tot 
het einde van de ronde.
Ronde 2: brei *neem 1 av af met het garen achter het 
werk, 1 av*, herhaal van * tot * tot het einde van de 
ronde.

Kant af met de Italiaanse afkanting, net zoals op het lijf. 

Brei de andere mouw op dezelfde manier. 

HALSBOORD 
Zet met nld 4 mm en kleur A breiend steken op langs 
de goede kant van de halslijn, als volgt:
Begin aan de rechterkant van de hals bij de schouder-
naad en zet breiend 25 (25) 25 (25) 27 (27) 29 steken 
op langs de hals tot aan de schoudersteken, zet breiend 

17 steken op langs de schoudersteken, 10 steken langs 
het schuine stuk op het voorpand, 15 (15) 15 (15) 17 
(17) 19 steken aan de onderkant van de halslijn, 10 
steken langs het schuine stuk aan de andere kant van de 
hals en 17 steken langs de schoudersteken = 94 (94) 
94 (94) 98 (98) 102 steken. 

Brei in de rondte in gedraaide boordst (1 r door de ach-
terste lus, 1 av) tot de boord 10 cm lang is. 

Vouw nu de boord av tegen av naar de achterkant van 
het werk en brei de kant vast aan de opzetrand, als 
volgt: 
Til de ene lus van de eerste steek op de eerste ronde 
van de boord (deze steek wordt gezien als een av steek 
aan de verkeerde kant) op de linker naald, zodat de 
lus voor de eerste steek op de naald ligt, brei deze 2 r 
samen, *til de volgende steek van de eerste ronde van 
de boord op de linker naald en brei deze 2 r samen, 
trek de tweede steek van de rechter naald over de eerste 
zoals bij normaal afkanten*, herhaal van * tot * het 
einde van de ronde totdat alle steken zijn afgekant.
Pas op dat de afkanting niet te strak of te los wordt. 
Afhankelijk van hoe strak of los je breit, kan het handig 
zijn om een grotere of kleinere naald te gebruiken om 
de steken af te kanten. 

AFWERKING 
Werk alle draadjes weg. 
Was de trui volgens de instructies op de garenetiketten 
en laat hem plat op een handdoek drogen.

Diagram
4
3
2
1

Recht aan de goede kant, averecht aan de v
erkeerde kant
Neem 1 st recht af, brei 1 r, haal de losse steek
over de gebreide st
2 r samen
Haal 2 st r af alsof ze recht samen gebreid 
moeten worden, brei 1 recht, haal de afgehaalde 
st over de gebreide st
Omslag over de naald


