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Empower

Suunnittelija: Mie Firring Christiansen // Spektakelstrik

Empower-neuleen suunnittelussa Mie Firring on ottanut lihtokohdakseen nykyajan naiset.
Naisten vapautusliike, jota Mie kokee nyt, kun naiset vaativat paikkaansa yhteiskunnassa ja
vaativat ettii heidit tunnustetaan tasavertaisiksi miesten kanssa. Ennen kaikkea hiin kokee
litkkkeen tuomaa yhteenkuuluvuutta.

On jiinnittivii aikaa olla nainen jayrittiji. Litke on luonut hyvin erityisen yhteisollisyyden
naisten vilille, iisti, urasta tai kulttuurisesta taustasta riippumatta. Yhteison, jossa hiin
huomaa naisten puolustavan toisiaan, kannustavan toisiaan ja tukevan toisiaan kaikin tavoin
oikeudessa olla tasa-arvoisia toisen sukupuolen kanssa. Tilld hetkelld koetaan, ettii yhdessi
voimme siirtiiii vuoria - ja muuttaa asenteita - ja 2020-luku varmasti muistetaan naisten
vuosikymmeneni.

Yhdessii Free-neuleen kanssa Empower on hienovarainen kannanotto (statement piece) ja
toivomme, ettii ne voivat auttaa juhlistamaan yhteisollisyytti ja kiiynnissi olevia positiivisia
liikkeiti.
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Materiaalit Neuletiheys

LANKA FILCOLANA 19 sx 26 krs siledd neuletta kaksinkertaisella langalla
4 mm puikoilla=10x 10 cm.

Pernilla viirissi 977 (Marzipan) Neuletiheys on mitattu pesun jilkeen.

250 (250) 300 (300) 350 (350) 400 (450) g

ja Puikkokoko on ohjeellinen.

Vilja viirissi 977 (Marzipan) Jos sinulla on enemmin silmukoita/ 10 cm, vaihda

300 (300) 300 (350) 400 (400) 450 (450) g suurempiin puikkoihin, jos sinulla on vihemméin
silmukoita, vaihda pienempiin puikkoihin. Jos

Tyd neulotaan kahdella langalla yhti aikaa. saat oikean leveyden, mutta korkeus ei tismé,
puikkomateriaalin vaihtaminen esim. puusta metalliin

PUIKOT tai toisinpéin voi auttaa.

Pyoropuikot 3 ja4 mm, 60 ja 80-100 cm
Sukkapuikot 3 ja 4 mm, (ei tarvita, jos neulot magic
loop -tekniikalla)

2 sukkapuikkoa 3 mm, i-cordia varten.

MUUT MATERIAALIT

2 silmukanpidikettd
1 silmukkamerkki
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Tekniikka

Tyon kulku

LYHENTEET

s: silmukka
o: oikein
n: nurin
krs: kerros

ssk

Nosta 1 s oikein neulomatta, 1 s oikein neulomatta,
siirré silmukat yhdessi takaisin vasemmalle puikolle ja
neulo ne kiertien yhteen.

ERIKOISTEKNIIKAT

Reunasilmukka

Jokaisen kerroksen ensimméinen ja viimeinen silmukka
neulotaan oikein.

Silmuillen luominen

Muodosta lankaan silmu niin, ettii kerésté tuleva pitké
langanpii asetetaan puikolla olevan langan viereen, vie
oikea puikko etukautta silmuun ja kiristi lankaa niin,
ettd silmusta tulee silmukka. Toista, kunnes sinulla on
tarvittava masrd silmukoita.

#FilcolanaEmpower

Empower neulotaan ylhéélti alas.

Ensin takakappaleen ylidosa neulotaan liséyksilld
molemmissa sivuissa. Listiykset muodostavat viiston
hartiaosan. Ty jatkuu kiidentien alareunaan ilman
liséiyksi.

Olkapiisti poimitaan silmukoita ja paintien molemmat
puolet neulotaan erikseen, péintien alareunaan asti.
Tdmin jilkeen luodaan uusia silmukoita, etukappaleet
yhdistetiin ja ty6 neulotaan kidenteiden alareunaan.
Etu- ja takakappaleet yhdistetiin ja vartalo neulotaan
suljettuna neuleena, joka pétetédin kierrettyyn
joustinreunaan.

Kidenteiltd poimitaan silmukoita ja hihat neulotaan
suljettuna neuleena ylhélti alas ja pidtetiin
kierrettyyn joustinreunaan.

Témin jilkeen poimitaan silmukoita pésintielti ja myos
pasintien reuna neulotaan kierrettyni joustinneuleena.
Reuna taitetaan alas ja kiinnitetéfin neulomalla nurjalle
puolelle samalla, kun silmukat pésitelléén.

Lopuksi neulotaan pitkii i-cord, josta muodostetaan
teksti Empower, joka ommellaan kiinni
etukappaleeseen.
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Ohje

Luo 32 (32) 32 (32) 36 (36) 36 (36) silmukkaa 4 mm
puikoille 1 langalla kumpaakin laatua yhdessi. Neulo
tasona.

Neulo 1 krs nurin.

Neulo siledd neuletta tasona (oikein oikealla puolella,
nurin nurjalla) samalla kun takakappale muotoillaan
seuraavasti:

1. krs (oikea puoli): Neulo kerros oikein loppuun
jaluo 2 silmukkaa silmuillen puikolla olevien
silmukoiden jatkoksi.

2. krs: 1 o, neulo kerros nurin loppuun ja luo 2

silmukkaa silmuillen puikolla olevien silmukoiden
jatkoksi.

Toista kerrokset 1 ja 2 yhteensi 15 (17) 18 (20) 22
(23) 26 (28) kertaa =92 (100) 104 (112) 124 (128)
140 (148) silmukkaa.

Jatka siledd neuletta, kerroksen ensimméinen ja
viimeinen silmukka on reunasilmukka, joka neulotaan
aina oikein, kunnes tyon korkeus on 29 (30) 32 (34)
35(37) 39 (40) cm mitattuna takakappaleen keskelt.

b

Katkaise lanka ja jité silmukat odottamaan
silmukanpidikkeelle.

Vasen etukappale

Aseta takakappale eteesi, aloitusreuna ylospdin
(itsestéisi poispiin).

Poimi 30 (34) 36 (40) 44 (46) 52 (56) silmukkaa
vasemman olkapiin viistosta kappaleesta 4 mm
puikoilla ja molemmilla langoilla yhdessi.

Neulo siledi neuletta tasona, ensimméinen kerros on
nurjan puolen kerros, reunasilmukka molemmissa
sivuissa, kunnes olet neulonut 10 cm poimittujen
silmukoiden jilkeen. Lopeta oikean puolen
kerroksella.

Tee pasntien lisiyksii seuraavasti:

1. krs (nurja puoli): 1 o, neulo kerros nurin, luo 1
silmukka silmuillen.

2. krs: Neulo kerros oikein.

Toistakerrokset 1 ja 2 yhteensi 7 kertaa = 37 (41) 43
(47) 51 (53) 59 (63) silmukkaa. Lopeta nurjan puolen
kerroksella, kun viimeinen liséys on tehty.

Katkaise lanka ja jité silmukat odottamaan
silmukanpidikkeelle.

#FilcolanaEmpower
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Oikea etukappale

Aseta takakappale eteesi, aloitusreuna ylospdin
(itsestiisi poispiin).

Poimi 30 (34) 36 (40) 44 (46) 52 (56) silmukkaa
oikean olkapiin viistosta kappaleesta 4 mm puikoilla ja
molemmilla langoilla yhdessé.

Neulo siledd neuletta tasona, ensimméinen kerros on
nurjan puolen kerros, reunasilmukka molemmissa
sivuissa, kunnes olet neulonut 10 ¢cm poimittujen

silmukoiden jilkeen. Lopeta nurjan puolen kerroksella.

Tee pddntien lisiyksid seuraavasti:

1. krs (oikea puoli): Neulo kerros oikein, luo 1
silmukka silmuillen.

2. krs: 1 0, neulo nurin, kunnes puikoillaon 1 s, 1 o.

Toista kerrokset 1 ja 2 yhteensi 7 kertaa = 37 (41) 43
(47) 51 (53) 59 (63) silmukkaa. Lopeta nurjan puolen
kerroksella.

#FilcolanaEmpower
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Etukappaleen yhdistiminen

Seuraava krs (oikea puoli): Neulo oikean
etukappaleen silmukat oikein, luo 18 (18) 18 (18) 22
(22) 22 (22) silmukkaa silmuillen, siirri vasemman
etukappaleen silmukat takaisin puikolle ja neulo kerros
oikein loppuun =92 (100) 104 (112) 124 (128) 140
(148) silmukkaa.

Jatka siledéi neuletta tasona, kerroksen ensimméinen ja
viimeinen silmukka on reunasilmukka, joka neulotaan
aina oikein.

Jatka, kunnes tyon korkeus on 29 (30) 32 (34) 35
(37) 39 (40) cm mitattuna olkapdsn poimituista
silmukoista, aivan péintien reunassa. Lopeta nurjan
puolen kerroksella.

VARTALO

Seuraavakrs (oikea puoli): Neulo etukappaleen
silmukat oikein, siirré takakappaleen silmukat takaisin
puikoille, neulo ne oikein, aseta kerrosmerkki ja
yhdisti kerros = 184 (200) 208 (224) 248 (256) 280
(296) silmukkaa.

Neulo siledi neuletta suljettuna, kunnes tyon korkeus
on49 (50) 51 (52) 53 (54) 55 (55) ¢cm, mitattuna
keskelld takana, péiintien reunasta.

Jatka 4 mm puikoilla.

Joustinreuna
Neulo 7 cm kierrettyd joustinneuletta (1 kiertden o,
1n).

Pasttele [6yhésti kierrettynd joustinneuleena.

PAANTIEN REUNUS

Aloita takakappaleen oikealta olkapiilti ja poimi 3
mm pyoropuikoilla ja 1 langalla kampaakin laatua 108
(108) 108 (108) 116 (116) 116 (116) silmukkaa
pisntien reunasta (oikea puoli).

Kiinnité kerrosmerkki ja yhdisti kerros.

Neulo 9 c¢m kierrettyi joustinneuletta (1 kiertien o,
1n).

Neulo piintie kiinni aloitusreunaan seuraavasti:
Nosta aloitusreunan ensimméinen silmukka
vasemmalle puikolle ja neulo kaksi ensimméisti
silmukkaa oikein yhteen, *1 n, nosta oikean puikon
toinen silmukka ensimméisen yli niin, ettd silmukka
pastellédin, jitd aloitusreunan seuraava silmukka viliin,
nosta seuraava aloitusreunan silmukka vasemmalle
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puikolle ja neulo se oikein yhteen vasemman puikon
seuraavan silmukan kanssa, nosta oikean puikon
toinen silmukka ensimméisen yli niin, etti silmukka
péitelldin*, toista *—*, kunnes kaikki silmukat on
pastelty.

Vaihtoehtoisesti silmukat voidaan péitelld normaalisti
jareunan ommella kiinni erikseen.

HIHAT

Aloita kiidentien alareunasta ja poimi 4 mm puikoilla,
yhdellé langalla kampaakin laatua, 84 (90) 92 (96)
98 (102) 106 (106) silmukkaa kiidentien oikealta
puolelta.

Kiinniti kerrosmerkki ja yhdisti kerros.

Neulo sileéii neuletta suljettuna ja tee SAMALLA
kavennuksia joka 4. kerroksella, seuraavasti:

Kavennuskerros: Neulo 2 o yhteen, neulo silegii
neuletta, kunnes jiljelld on 2 s, ssk.

Neulo kavennuskerros yhteensi 20 (21) 22 (22) 21
(21) 21 (21) kertaa = 44 (48) 48 (52) 56 (60) 64 (64)
silmukkaa.

Jatka ilman kavennuksia, kunnes hihan pituus on 34

(35) 35 (36) 36 (36) 35 (35) cm.
Vaihda tyohon 3 mm puikot.

Joustinreuna

Neulo 8 cm kierrettyi joustinneuletta (1 kiertéen o,
1 n).

Pisttele [6yhésti kierrettynd joustinneuleena.
Neulo toinen hiha samalla tavalla.

I-CORD

Luo 3 silmukkaa 3 mm sukkapuikoille, molemmilla
langoilla yhdessé.

Neulo i-cord seuraavasti:

*Neulo 3 o, dld kiifinnd, vaan tyonni silmukat takaisin
puikon alkuun niin, etté ne voi taas neuloa oikealta
puolelta®, toista *—*, kunnes i-cord on 2,5 metri.

Neulo silmukat 3 oikein yhteen ja vedi langanpéi
viimeisen silmukan lipi. Katkaise lanka.

VIIMEISTELY
Pisttele kaikki langat.

Mittaa etukappaleesta 44 cm leved ja 15 cm korkea
kappale.

Kiinnitd i-cord piirustuksen mukaan seuraavasti:
Sijoittele i-cord piirustuksen mukaan, katkaise
“kirjoitus” ohjeen mukaan, péittele vetimélld

lankaa silmukoista niin, etti saat tarpeeksi lankaa
pasttelemiseen.

Muotoile kirjaimet ja kiinniti ne nuppineuloilla. Kun
olet tyytyviinen lopputulokseen, kiinniti i-cord pienin
pistoin koko matkalta.

Pese neule lankojen vyotteiden mukaisesti ja aseta
kuivumaan tasolle pyyhkeen piille.
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