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Asta er en lille, feminin halvhandske med et mønster af falske snoninger eller snydesnoninger, 
som faktisk er et helt enkelt hulmønster. Mønsteret er meget nemt at strikke og ret elastisk, 
så halvhandsken sidder godt på hånden. En lille detalje er den enkelte snoning, der løber hele 
vejen op af tommelfingeren. 

Asta Design: Karen S. Lauger  

 STØRRELSER
S (M) L

MÅL
Passer til (omkreds målt ved knoerne over 
tommelfingeren): 16-18 (19-21) 22-24 cm

STRIKKEFASTHED
9 m og 16 pinde = 5 x 5 cm i glatstrikning.

Strikkeprøven er målt efter vask. 
Pindetykkelsen er kun vejledende. 
Har du flere masker på 10 cm, skal du skifte til tykkere 
pinde, har du færre masker på 10 cm, skal du skifte til 
tyndere pinde.

MATERIALER 
Garn fra Filcolana
50 g Pernilla fv. 977 (Marzipan) 

Strømpepinde 3½ mm 
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Teknik 
FORKORTELSER

r = ret
vr = vrang
m = maske(r)
dr = drejet
omg = omgang(e)

LA = tag masken løs af, som skulle den strikkes ret 
(med garnet bag masken)

sl.o = slå garnet om pinden

lls = tag 2 m løs af efter hinanden. Sæt m tilbage på 
venstre pind, og strik dem drejet ret sammen

2 rsm = strik 2 m ret sammen 

Arbejdsgang
Der strikkes fra håndleddet og ud mod fingrene. 

Undervejs tages ud til tommelfingeren. 

Maskerne til tommelfingeren sættes i hvil, og tommel-
en strikkes separat til sidst.
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Opskrift
FALSK SNONING
(løber over 3 m og 4 omg)
1. omg: 3 r.
2. omg: 3 r.
3. omg: 1 LA, 2 r, træk den løse m over.
4. omg: 1 r, sl.o, 1 r. 

Handske
Slå 36 (44) 52 m op og strik rundt således: [FS, 1vr] 
gentag [ ] omg ud, dvs. i alt 9 (11) 13 gange

Strik til du har gentaget de 4 mønsteromgange i 
alt 10 gange i højden. 
Bemærk, at du kan forlænge halvhandsken ved at 
strikke flere gentagelser af mønsteret inden 
tommelfingerkilen påbegyndes.

Tommelfingerkile
Nu tages ud til tommelfingerkilen på hver side af den 
miderste snoning.
1. omg: [FS, 1 vr] 4 (5) 6 gange, sl.o, FS, sl.o, [1 vr, 
FS] 4 (5) 6 gange, 1 vr. 
2. omg: [FS, 1 vr] 4 (5) 6 gange, 1 dr r, FS, 1 dr r, [1 
vr, FS] 4 (5) 6 gange, 1 vr. 
3. omg: [FS, 1 vr] 4 (5) 6 gange, sl.o, 1 r, FS, 1 r, 
sl.o, [1 vr, FS] 4 (5) 6 gange, 1 vr.
4. omg: [FS, 1 vr] 4 (5) 6 gange, 1 dr r, 1 r, FS, 1 r, 1 
dr r, [1 vr, FS] 4 (5) 6 gange, 1 vr.
5. omg: [FS, 1 vr] 4 (5) 6 gange, sl.o, 2 r, FS, 2 r, 
sl.o, [1 vr, FS] 4 (5) 6 gange, 1 vr.
6. omg: [FS, 1 vr] 4 (5) 6 gange, 1 dr r, 2 r, FS, 2 r, 1 
dr r, [1 vr, FS] 4 (5) 6 gange, 1 vr.

Fortsæt således med at tage 1 m ud på hver side af 
den miderste FS = 2 m per udtagningsomgang (ved 
at slå garnet om pinden og på næste omg strikke 
omslaget drejet ret) indtil der er taget ud 5 (6) 7 
gange, og der således er 5 (6) 7 m på hver side af 
den miderste FS. 
Den sidste omg skal være én, hvor omslagene bliver 
strikket dr r.

Strik nu 8 (10) 12 omg. lige op, hvor de udtagne m 
strikkes r således: [FS, 1 vr] 4 (5) 6 gange, 5 (6) 7 r, 
FS, 5 (6) 7 r, [1 vr, FS] 4 (5) 6 gange, 1 vr.

På næste omgang sættes de miderste 13 (15) 17 m 

(= FS + 2 gange 5 (6) 7 m på hver side) over på en 
stump restgarn (det er muligt der kun er 12 (14) 16 
m, hvis du lige har strikket 3.omg af FS, hvor der kun 
er 2 m tilbage). Disse m hviler nu til tommel. Der slås 
i stedet 3 m op i hullet mellem tommel og hånd. 
Disse m indgår i mønsteret som en FS (strik disse m 
3 r indtil de kan falde naturligt ind i mønsteret), så 
omgangen atter strikkes: [FS, 1vr] 9 (11) 13 gange
Der er nu igen 36 (44) 52 aktive m på pindene.

Hånd
Strik lige op i mønster til halvhandsken måler ca. 3 
(4) 4 cm efter tommelen. Sørg for at slutte af med at 
strikke 4. omg. i FS mønsteret.
Luk af med ret over ret (dvs. over m til FS) og vrang 
over vrang.

Tommel
Sæt de hvilende 13 (15) 17 m tilbage på pindene. 
Saml 1 m op i kanten mellem de hvilende m og 
opslagningskanten, saml 3 m op fra 
opslagningskanten og saml atter 1 m op i kanten 
mellem opslagningskanten og de hvilende m. Der er 
nu 18 (20) 22 m rundt på tommelen. 
Omgangen begynder ved begyndelsen af m fra 
tommelkilen.

A: 5 (6) 7 r, FS, 10 (11) 12 r.
Gentag A i alt 3 (3) 4 gange
B: lls, 3 (4) 5 r, FS, 3 (4) 5 r, 2 rsm, 5 r.
C: 4 (5) 6 r, FS, 9 (10) 11 r.
Gentag C i alt 3 (3) 3 gange.
D: lls, 2 (3) 4 r, FS, 2 (3) 4 r, 2 rsm, 5 r.
E: 3 (4) 5 r, FS, 8 (9) 10 r.
Gentag E, til næste gang du har strikket 4. omg af 
FS. 
På næste omg. lukkes maskerne af.

Strik endnu en halvhandske.


